
�F�R�Q�¿���D�Q�G�R�� �H�Q�� �Q�R�V�R�W�U�R�V���� �H�V�� �D�O�J�R��

�¿���O�W�U�D�U�� �O�R�� �T�X�H�� �U�H�D�O�P�H�Q�W�H�� �D�S�R�U�W�D�� �X�Q�D��

cual es 
más común entre sus 

an que 
un sangrado de las encías cuando se 
�F�H�S�L�O�O�D�Q�� �V�L�J�Q�L�¿���F�D�� �T�X�H�� �V�H�� �K�D�Q�� �K�H�F�K�R��

con más 
 es todo lo contrario. 

Si por suerte acuden a la Clínica 
s que 

están 
�L�Q�À���D�P�D�G�D�V�� �\�� �H�V�W�i�Q�� �L�Q�À���D�P�D�G�R�V��
porque están sucias, es decir no se 

de forma correcta. Si 
este circulo vicioso no se interrumpe 

producen caries en los dientes e 
ambas 

cosas terminan en la perdida de 

a mucha 

vicioso. 
sabe que 

ble sentarse en este 
sillón aunque fuera híper moderno 
y cómodo. La boca es un lugar con 

Por 
eso tratamos a nuestros pacientes 

y sobre 
paso. 

nuestra forma de 
trabajar poco a poco quita el miedo 

ver esa 
que 

ien habla con un paciente 
esta 

La Clínica Somosaguas está 
especializada en la odontología 
estética, funcional y mínimamente 
invasiva. Su meta es satisfacer 
las más altas exigencias de sus 
pacientes. Este concepto terapéutico  
moderno combina los métodos más 
avanzados, las últimas tecnologías y 
una experiencia clínica de más de 20 
años.

Nuestra oferta terapéutica abarca 
todas las disciplinas de la odontología 
moderna para satisfacer las 
necesidades y deseos de nuestros 
clientes.

El lema de la clínica es: 
“Su salud es nuestra pasión”

�(�V�H�� �� �H�Q�I�R�T�X�H�� �V�H�� �Y�H�� �U�H�À���H�M�D�G�R�� �H�Q��
nuestro trabajo diario buscando 
el equilibrio perfecto entre la 
conservación de lo sano y la 
restauración de lo dañado con la 
garantía de un resultado altamente 
estético y funcional adaptado a 
la necesidad individual de cada 
paciente.

Venga a conocernos y comprobará 
lo agradable que puede ser la visita 
al dentista. Para nosotros será un 
placer atenderle.

Sus asesores dentales.

¿Sabías qué...?
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Una experiencia 
de más de 20 años
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Sky Factory

Los expertos aconsejan que en 
situaciones de estrés miremos 
a algo que nos relaja y, según 
asegura una investigación 
publicada por la célebre revista 
“Nature”, estar en contacto con 
la naturaleza cura y calma. Por 
ello, la Clínica Somosaguas ha 
decidido una vez más ponerse 
a la vanguardia del sector e 
incorporar uno de los diseños de 
Sky Factory, un techo luminoso 

que reproduce la naturaleza en 
lugares cerrados. Nada como 
mirar al cielo antes de entrar en 
la consulta.

Una mirada al cielo



�‡�� �,�P�S�O�D�Q�W�R�O�R�J�t�D�� �G�H�Q�W�D�O���� �S�D�U�D�� �V�D�E�H�U��
�F�R�Q�� �H�[�D�F�W�L�W�X�G�� �H�O�� �Y�R�O�X�P�H�Q�� �y�V�H�R��
�H�[�L�V�W�H�Q�W�H���� �(�Q�� �V�L�W�X�D�F�L�R�Q�H�V�� �G�L�I�t�F�L�O�H�V��
�F�R�Q�� �H�V�W�H�� �G�L�D�J�Q�y�V�W�L�F�R�� �V�H�� �S�X�H�G�H�Q��
�H�Y�L�W�D�U�����I�U�D�F�D�V�R�V���R���F�R�P�S�O�L�F�D�F�L�R�Q�H�V��

�‡�� �(�V�� �O�D�� �K�H�U�U�D�P�L�H�Q�W�D�� �F�O�D�Y�H��
�S�D�U�D�� �U�H�D�O�L�]�D�U�� �F�L�U�X�J�t�D�V�� �J�X�L�D�G�D�V��
�U�H�G�X�F�L�H�Q�G�R�� �H�Q�R�U�P�H�P�H�Q�W�H�� �H�O�� �W�L�H�P�S�R��
�G�H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q�� �\�� �O�R�V�� �S�R�V�L�E�O�H�V��
�H�U�U�R�U�H�V�� �K�X�P�D�Q�R�V���� �O�R�J�U�D�Q�G�R�� �T�X�H�� �H�O��
�W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���Q�R���V�H�D���W�U�D�X�P�i�W�L�F�R��

�‡�� �7�D�P�E�L�p�Q�� �H�Q�� �H�O�� �F�D�P�S�R�� �G�H�� �O�D��
�H�Q�G�R�G�R�Q�F�L�D�� �S�X�H�G�H�� �D�\�X�G�D�U�� �P�X�F�K�R����
�3�R�U�� �H�M�H�P�S�O�R�� �X�Q�� �S�D�F�L�H�Q�W�H�� �D�F�X�G�L�y�� �D��
�Q�X�H�V�W�U�D�� �F�O�t�Q�L�F�D�� �F�R�Q�� �G�R�O�R�U�� �H�Q�� �X�Q�D��
�P�X�H�O�D�� �F�R�Q�� �H�O�� �Q�H�U�Y�L�R�� �G�H�V�Y�L�W�D�O�L�]�D�G�R��
���H�Q�G�R�G�R�Q�F�L�D������ �(�Q�� �O�D�� �U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D��
�F�R�Q�Y�H�Q�F�L�R�Q�D�O�� �H�Q�� ���� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �V�H��
�Y�H�t�D���Q�L�Q�J�X�Q�D���D�Q�R�P�D�O�t�D�����/�D���U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D��
�H�Q�� ���� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �U�H�Y�H�O�D�E�D�� �X�Q�� ���ž��
�F�R�Q�G�X�F�W�R�� �T�X�H�� �H�V�� �S�R�F�R�� �I�U�H�F�X�H�Q�W�H������
�$�O�� �W�U�D�W�D�U�� �H�V�W�H�� �F�R�Q�G�X�F�W�R�� �D�G�L�F�L�R�Q�D�O��
�G�H�V�D�S�D�U�H�F�L�H�U�R�Q�� �O�D�V�� �P�R�O�H�V�W�L�D�V�� �G�H��
�L�Q�P�H�G�L�D�W�R��

�‡�� �&�L�U�X�J�t�D�� �E�X�F�D�O���� �&�R�P�R�� �G�L�F�H�Q�� �O�R�V��
�H�[�S�H�U�W�R�V�� �³�O�D�� �U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D�� �H�Q�� ����
�G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �Q�R�� �T�X�L�W�D�� �O�D�V�� �P�X�H�O�D�V�´�� �\��
�H�V���F�L�H�U�W�R�����V�L�J�X�H���V�L�H�Q�G�R���H�O���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O��
�T�X�L�H�Q�� �O�O�H�Y�D�� �D�� �F�D�E�R�� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q����
�S�H�U�R�� �H�Q�� �F�D�V�R�V�� �G�L�I�t�F�L�O�H�V�� �F�R�Q�� �P�D�\�R�U��
�F�R�Q�R�F�L�P�L�H�Q�W�R���G�H���W�R�G�D���O�D���D�Q�D�W�R�P�t�D���V�H��
�K�D�U�i���V�L�Q���G�X�G�D���P�H�M�R�U���\���P�i�V���V�H�J�X�U�R��

�‡�� �(�Q�� �R�U�W�R�G�R�Q�F�L�D�� �H�Q�� �F�D�V�R�V��
�H�[�F�H�S�F�L�R�Q�D�O�H�V�� �V�H�� �S�X�H�G�H�� �Y�H�U�� �O�D��
�O�R�F�D�O�L�]�D�F�L�y�Q�� �G�H�� �O�D�V�� �S�L�H�]�D�V�� �T�X�H��
�W�R�G�D�Y�t�D�� �Q�R�� �K�D�Q�� �V�D�O�L�G�R�� �\�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U��
�H�O�� �W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R�� �G�H�� �R�U�W�R�G�R�Q�F�L�D�� �P�i�V��
�F�R�U�U�H�F�W�R��

�&�R�Q�� �I�U�H�F�X�H�Q�F�L�D�� �S�R�U�� �G�L�I�H�U�H�Q�W�H�V��
�F�L�U�F�X�Q�V�W�D�Q�F�L�D�V�� �� �Q�R�� �S�R�G�H�P�R�V��
�F�H�S�L�O�O�D�U�Q�R�V�� �O�D�� �E�R�F�D�� �G�H�V�S�X�p�V�� �G�H��
�L�Q�J�H�U�L�U�� �D�O�L�P�H�Q�W�R�V���� �/�D�V�� �E�D�F�W�H�U�L�D�V�� �H�Q��
�Q�X�H�V�W�U�D�� �E�R�F�D�� �F�R�Q�Y�L�H�U�W�H�Q�� �H�O�� �D�]�~�F�D�U�� �\��
�O�R�V�� �K�L�G�U�D�W�R�V�� �G�H�� �F�D�U�E�R�Q�R�� �H�Q�� �i�F�L�G�R�V�� �\��
�W�R�[�L�Q�D�V�����6�H���J�H�Q�H�U�D���X�Q���S�+���i�F�L�G�R���T�X�H��
�D�E�O�D�Q�G�D�� �H�O�� �H�V�P�D�O�W�H�� �\�� �S�U�R�G�X�F�H�� �P�D�O��
�D�O�L�H�Q�W�R���� �/�R�� �P�L�V�P�R�� �R�F�X�U�U�H�� �F�R�Q�� �O�D�V��
�E�H�E�L�G�D�V���J�D�V�H�R�V�D�V�������O�D�V���H�Q�H�U�J�p�W�L�F�D�V���\��
�O�R�V���]�X�P�R�V���G�H���I�U�X�W�D�V���i�F�L�G�D�V�����3�R�U���H�V�W�D�V��
�U�D�]�R�Q�H�V�� �H�V�� �G�H�V�D�F�R�Q�V�H�M�D�E�O�H�� �F�R�P�H�U��
�H�Q�W�U�H���K�R�U�D�V��

¿Entonces qué puedo hacer si 
estoy fuera de casa?

�‡���'�H�M�D�U���U�H�S�R�V�D�U���D�J�X�D���H�Q���O�D���E�R�F�D���G�R�V����
�R���P�i�V���Y�H�F�H�V���D�O���¿���Q�D�O���G�H���O�D���F�R�P�L�G�D��

�‡���&�R�P�H�U���X�Q���F�K�L�F�O�H���V�L�Q���D�]�~�F�D�U�����H�V�W�L�P�X�O�D��
�O�D���V�D�O�L�Y�D�F�L�y�Q���\���V�X�E�H���H�O���S�+

�‡�� �&�K�X�S�D�U�� �X�Q�� �F�D�U�D�P�H�O�R�� �F�R�Q�� �;�L�O�L�W�R�O��
���S�R�U�� �H�M�H�P�S�O�R�� �O�R�V�� �6�0�,�1�7�� �Š�� �D�]�X�O�H�V��
�F�R�Q�W�L�H�Q�H�Q�� �D�S�U�R�[���� �X�Q�� �������� �G�H�� �;�L�O�L�W�R�O������
�;�L�O�L�W�R�O���H�V���X�Q���H�G�X�O�F�R�U�D�Q�W�H���Q�D�W�X�U�D�O���T�X�H��
�Q�R���V�R�O�R���Q�R���S�U�R�G�X�F�H���F�D�U�L�H�V���V�L�Q�R���D�\�X�G�D��
�D���H�Y�L�W�D�U�O�R��

�‡�� �$�X�Q�T�X�H�� �Q�R�� �H�V�� �G�H�� �P�X�\�� �E�X�H�Q�D��
�H�G�X�F�D�F�L�y�Q���� �H�V�� �P�X�\�� �H�¿���F�D�]�� �X�W�L�O�L�]�D�U��
�G�L�V�F�U�H�W�D�P�H�Q�W�H�� �X�Q�� �S�D�O�L�O�O�R�� �S�D�V�i�Q�G�R�O�R��
�S�R�U���O�R�V���H�V�S�D�F�L�R�V���L�Q�W�H�U�G�H�Q�W�D�O�H�V�����6�L���Y�H��
�T�X�H���O�H���V�D�Q�J�U�D�Q���O�D�V���H�Q�U�t�D�V���D�O���K�D�F�H�U�O�R���H�V��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���T�X�H���V�H�S�D���T�X�H���Q�R���V�H���W�U�D�W�D��
�G�H�� �X�Q�D�� �K�H�U�L�G�D���� �(�Q�� �U�H�D�O�L�G�D�G�� �H�V�� �X�Q�D��
�V�H�x�D�O���T�X�H���V�X�V���H�Q�F�t�D�V���H�V�W�i�Q���H�Q�I�H�U�P�D�V��
�\�� �V�H�U�t�D�� �D�F�R�Q�V�H�M�D�E�O�H�� �S�H�G�L�U�� �X�Q�D�� �F�L�W�D����
�S�D�U�D���T�X�H���S�R�G�D�P�R�V���D�V�H�V�R�U�D�U�O�H���H�Q���V�X��
�P�D�Q�W�H�Q�L�P�L�H�Q�W�R���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O��

En la Clínica Somosaguas 
tenemos la certeza que una boca 
limpia y cuidada rara vez enferma.

Limitación de Responsabilidad:

�(�O���F�R�Q�W�H�Q�L�G�R���G�H���H�V�W�D���J�X�t�D���H�V���~�Q�L�F�D�P�H�Q�W�H���S�D�U�D��
�S�U�R�S�y�V�L�W�R�V���G�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q�����1�R���H�V���X�Q���V�X�V�W�L�W�X�W�R��
�S�D�U�D�� �O�D�� �H�Y�D�O�X�D�F�L�y�Q�� �S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�� �G�H�O�� �G�H�Q�W�L�V�W�D��

�E�D�V�D�G�R���H�Q���H�O���F�D�V�R���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���G�H���F�D�G�D���S�D�F�L�H�Q�W�H��
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�Z�Z�Z���F�O�L�Q�L�F�D�V�R�P�R�V�D�J�X�D�V���H�V �Z�Z�Z���F�O�L�Q�L�F�D�V�R�P�R�V�D�J�X�D�V���H�V

�(�Q�� ���������� �� �:�D�V�K�L�Q�J�W�R�Q�� �M�X�U�y�� �V�X�� �F�D�U�J�R��
�F�R�P�R�� �S�U�L�P�H�U�� �S�U�H�V�L�G�H�Q�W�H�� �G�H�� �(�(�8�8��
�F�X�D�Q�G�R�� �V�y�O�R�� �O�H�� �T�X�H�G�D�E�D�� �X�Q�D�� �P�X�H�O�D��
�H�Q���H�O���P�D�[�L�O�D�U���L�Q�I�H�U�L�R�U���L�]�T�X�L�H�U�G�R����

�(�Q�W�R�Q�F�H�V�� �H�Q�F�D�U�J�y�� �D�O�� �P�H�M�R�U��
�G�H�Q�W�L�V�W�D�� �G�H�� �(�(�8�8�� ���'�U���� �-�R�K�Q��
�*�U�H�H�Q�Z�R�R�G���� �S�D�U�D�� �K�D�F�H�U�� �G�R�V��
�S�U�y�W�H�V�L�V���F�R�P�S�O�H�W�D�V���F�R�Q���E�D�V�H��
�G�H�� �R�U�R�� �\�� �G�L�H�Q�W�H�V�� �W�D�O�O�D�G�R�V��
�H�Q�� �F�R�O�P�L�O�O�R�V�� �G�H�� �P�R�U�V�D���� �&�R�Q��
�P�X�H�O�O�H�V�� �V�H�� �L�Q�W�H�Q�W�D�E�D�� �¿���M�D�U��
�O�D�V�� �S�U�y�W�H�V�L�V�� �H�Q�� �O�D�� �E�R�F�D����
�6�y�O�R�� �O�D�V�� �O�O�H�Y�D�E�D�� �H�Q�� �D�F�W�R�V��
�R�¿���F�L�D�O�H�V�� �G�R�Q�G�H�� �K�D�E�O�D�E�D�� �O�R��
�P�H�Q�R�V���S�R�V�L�E�O�H���\���S�D�U�D���F�R�P�H�U��

Desde entonces la 
odontología ha evolucionado 
mucho, especialmente en 
los últimos 30 años.

�(�Q���D�S�H�Q�D�V�������K�R�U�D�V���H�O���H�T�X�L�S�R���K�X�P�D�Q�R��
�E�L�H�Q�� �S�U�H�S�D�U�D�G�R�� �\�� �O�D�� �R�G�R�Q�W�R�O�R�J�t�D��
�W�H�F�Q�R�O�y�J�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �D�Y�D�Q�]�D�G�D�� �G�H�� �O�D��
�&�O�t�Q�L�F�D�� �6�R�P�R�V�D�J�X�D�V�� �L�Q�V�W�D�O�D�� �H�Q�W�U�H��
���� �\�� ���� �L�P�S�O�D�Q�W�H�V�� �G�H�Q�W�D�O�H�V�� �H�Q�� �X�Q��
�P�D�[�L�O�D�U�� �\�� �F�R�O�R�F�D�� �X�Q�� �S�X�H�Q�W�H�� �¿���M�R���� �X�Q��
�V�X�H�x�R�� �S�D�U�D�� �*�H�R�U�J�H�� �:�D�V�K�L�Q�J�W�R�Q����
�(�Q���R�W�U�D�V���S�D�O�D�E�U�D�V���� �H�O���S�D�F�L�H�Q�W�H���H�Q�W�U�D��
�G�H�V�G�H�Q�W�D�G�R���\���V�D�O�H���F�R�Q���X�Q���S�X�H�Q�W�H���¿���M�R��

��

Todo esto es posible gracias 
�D�� �X�Q�D�� �V�R�¿���V�W�L�F�D�G�D�� �F�D�G�H�Q�D�� �G�H��
�S�O�D�Q�L�¿���F�D�F�L�y�Q���\���G�L�D�J�Q�y�V�W�L�F�R���G�R�Q�G�H��
la informática juega un importante 
papel (como así ocurre en casi 
todos los ámbitos de la vida)

Estos son los pasos:

�(�O���H�T�X�L�S�R���I�R�U�P�D�G�R���S�R�U���H�O���R�G�R�Q�W�y�O�R�J�R��
�\�� �H�O�� �S�U�R�W�p�V�L�F�R�� �G�H�¿���Q�H�� �F�X�D�O�� �V�H�U�i��
�O�D�� �P�H�M�R�U�� �S�R�V�L�F�L�y�Q�� �G�H�� �O�D�V�� �I�X�W�X�U�D�V��
�S�L�H�]�D�V�� �G�H�Q�W�D�O�H�V���� �V�H�J�~�Q�� �O�R�V�� �F�U�L�W�H�U�L�R�V��
�I�X�Q�F�L�R�Q�D�O�H�V�� �\�� �H�V�W�p�W�L�F�R�V���� �(�V�W�H��
�U�H�V�X�O�W�D�G�R���y�S�W�L�P�R���V�H���F�R�Q�Y�L�H�U�W�H���H�Q���X�Q�D��
�H�V�W�U�X�F�W�X�U�D���Y�L�V�L�E�O�H���H�Q���O�D���U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D���H�Q��
���� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �U�H�D�O�L�]�D�G�R�� �H�Q�� �Q�X�H�V�W�U�R��
�F�H�Q�W�U�R����

�/�D���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q���G�L�J�L�W�D�O���V�H���L�P�S�R�U�W�D���D���X�Q��
�S�U�R�J�U�D�P�D���L�Q�I�R�U�P�i�W�L�F�R���G�R�Q�G�H���V�H���E�X�V�F�D��
�O�D���V�L�W�X�D�F�L�y�Q���L�G�H�D�O���S�D�U�D���F�D�G�D���L�P�S�O�D�Q�W�H��
�U�H�V�S�H�F�W�R���D�O���K�X�H�V�R���P�D�[�L�O�D�U���H�[�L�V�W�H�Q�W�H���\��
�H�Q���U�H�O�D�F�L�y�Q���D���O�D���I�X�W�X�U�D���S�R�V�L�F�L�y�Q���G�H���O�R�V��
�G�L�H�Q�W�H�V�����&�R�Q���X�Q�D���I�p�U�X�O�D���V�H�����W�U�D�Q�V�¿���H�U�H��
�W�R�G�D�� �H�V�W�D�� �L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q�� �D�� �O�D�� �E�R�F�D�� �G�H�O��
�S�D�F�L�H�Q�W�H���\���O�D���F�L�U�X�J�t�D���V�H���O�O�H�Y�D���D���F�D�E�R��
�G�H���I�R�U�P�D���P�t�Q�L�P�D�P�H�Q�W�H���L�Q�Y�D�V�L�Y�D��

�(�V�W�R�� �H�V�� �P�X�\�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�� �S�D�U�D��
�H�O�� �S�D�F�L�H�Q�W�H�� �S�R�U�T�X�H�� �H�Q�� �O�R�V�� �� �G�t�D�V��
�V�L�J�X�L�H�Q�W�H�V�� �D�� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q�� �D�S�H�Q�D�V��
�W�H�Q�G�U�i���G�R�O�R�U���Q�L���K�L�Q�F�K�D�]�y�Q��

�6�H�� �L�Q�Y�L�H�U�W�H�Q�� �P�i�V�� �K�R�U�D�V�� �W�U�D�E�D�M�D�Q�G�R��
�V�R�E�U�H���H�O���³�S�D�F�L�H�Q�W�H���Y�L�U�W�X�D�O�´���T�X�H���F�R�Q���H�O��
�³�S�D�F�L�H�Q�W�H�� �U�H�D�O�´�� �F�R�Q�� �X�Q�D�� �J�D�U�D�Q�W�t�D�� �G�H��
�X�Q���U�H�V�X�O�W�D�G�R���¿���Q�D�O���L�G�H�D�O���H�Q���H�O���S�D�F�L�H�Q�W�H��

�(�Q���O�D���&�O�t�Q�L�F�D���6�R�P�R�V�D�J�X�D�V���V�H�J�X�L�P�R�V��
�X�Q�� �U�L�J�X�U�R�V�R�� �S�U�R�W�R�F�R�O�R�� �F�R�Q�� �Y�D�U�L�R�V��
�D�x�R�V���G�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�L�D���T�X�H���K�D���O�R�J�U�D�G�R��
�X�Q�� �U�H�V�X�O�W�D�G�R�� �F�O�t�Q�L�F�R�� �H�[�F�H�S�F�L�R�Q�D�O�� �\��
�O�R�� �P�i�V�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���� �X�Q�R�V�� �S�D�F�L�H�Q�W�H�V��
�V�D�W�L�V�I�H�F�K�R�V�� �T�X�H�� �K�D�Q�� �U�H�F�X�S�H�U�D�G�R�� �V�X��
�V�R�Q�U�L�V�D����

NOTICIAS

GTON, un pWASHIN
La Clínica Somosagua s soluciona los 
graves pr oblemas buc ales que sufría el 
presidente.

GEORGE

�(�Q���O�D���&�O�t�Q�L�F�D���6�R�P�R�V�D�J�X�D�V���V�R�P�R�V
�S�L�R�Q�H�U�R�V���D���Q�L�Y�H�O���P�X�Q�G�L�D�O���H�Q���O�D
�X�W�L�O�L�]�D�F�L�y�Q�� �G�H�� �X�Q�� �Q�R�Y�H�G�R�V�R�� �P�D�W�H�U�L�D�O��
�E�L�R�F�R�P�S�D�W�L�E�O�H�� �\�� �O�L�E�U�H�� �G�H�� �P�H�W�D�O�� �S�D�U�D��
�S�X�H�Q�W�H�V�� �L�P�S�O�D�Q�W�R���V�R�S�R�U�W�D�G�R�V���� �T�X�H��
�K�D�� �G�H�P�R�V�W�U�D�G�R�� �J�U�D�Q�G�H�V�� �Y�H�Q�W�D�M�D�V��
�I�U�H�Q�W�H���D���P�D�W�H�U�L�D�O�H�V���F�R�P�R���H�O���W�L�W�D�Q�L�R���R��
�H�O���F�U�R�P�R���F�R�E�D�O�W�R��

�&�R�P�R�� �H�Q�� �W�R�G�R�V�� �O�R�V�� �F�D�P�S�R�V�� �H�O��
�F�X�L�G�D�G�R�� �G�H�� �O�R�� �F�R�Q�V�H�J�X�L�G�R�� �H�V��
�I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O�� �S�D�U�D�� �H�O�� �p�[�L�W�R�� �D�� �O�D�U�J�R��
�S�O�D�]�R���� �6�L�Q�� �G�X�G�D�� �O�R�V�� �P�H�M�R�U�H�V�� �D�O�L�D�G�R�V��
�S�D�U�D�� �V�X�� �P�D�Q�W�H�Q�L�P�L�H�Q�W�R�� �V�R�Q�� �Q�X�H�V�W�U�R��
�H�T�X�L�S�R�� �G�H�� �K�L�J�L�H�Q�H�� �\�� �P�D�Q�W�H�Q�L�P�L�H�Q�W�R��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O��

Se quejaba de que su dentista 
le había recomendado quitarse 
la prótesis antes de beber vino 
Oporto.



Nuestro aparato de 
radiografía en 3 dimensiones 
aporta información adicional 
muy valiosa en el campo de:

�‡�� �,�P�S�O�D�Q�W�R�O�R�J�t�D�� �G�H�Q�W�D�O���� �S�D�U�D�� �V�D�E�H�U��
�F�R�Q�� �H�[�D�F�W�L�W�X�G�� �H�O�� �Y�R�O�X�P�H�Q�� �y�V�H�R��
�H�[�L�V�W�H�Q�W�H���� �(�Q�� �V�L�W�X�D�F�L�R�Q�H�V�� �G�L�I�t�F�L�O�H�V��
�F�R�Q�� �H�V�W�H�� �G�L�D�J�Q�y�V�W�L�F�R�� �V�H�� �S�X�H�G�H�Q��
�H�Y�L�W�D�U�����I�U�D�F�D�V�R�V���R���F�R�P�S�O�L�F�D�F�L�R�Q�H�V��

�‡�� �(�V�� �O�D�� �K�H�U�U�D�P�L�H�Q�W�D�� �F�O�D�Y�H��
�S�D�U�D�� �U�H�D�O�L�]�D�U�� �F�L�U�X�J�t�D�V�� �J�X�L�D�G�D�V��
�U�H�G�X�F�L�H�Q�G�R�� �H�Q�R�U�P�H�P�H�Q�W�H�� �H�O�� �W�L�H�P�S�R��
�G�H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q�� �\�� �O�R�V�� �S�R�V�L�E�O�H�V��
�H�U�U�R�U�H�V�� �K�X�P�D�Q�R�V���� �O�R�J�U�D�Q�G�R�� �T�X�H�� �H�O��
�W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���Q�R���V�H�D���W�U�D�X�P�i�W�L�F�R��

�‡�� �7�D�P�E�L�p�Q�� �H�Q�� �H�O�� �F�D�P�S�R�� �G�H�� �O�D��
�H�Q�G�R�G�R�Q�F�L�D�� �S�X�H�G�H�� �D�\�X�G�D�U�� �P�X�F�K�R����
�3�R�U�� �H�M�H�P�S�O�R�� �X�Q�� �S�D�F�L�H�Q�W�H�� �D�F�X�G�L�y�� �D��
�Q�X�H�V�W�U�D�� �F�O�t�Q�L�F�D�� �F�R�Q�� �G�R�O�R�U�� �H�Q�� �X�Q�D��
�P�X�H�O�D�� �F�R�Q�� �H�O�� �Q�H�U�Y�L�R�� �G�H�V�Y�L�W�D�O�L�]�D�G�R��
���H�Q�G�R�G�R�Q�F�L�D������ �(�Q�� �O�D�� �U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D��
�F�R�Q�Y�H�Q�F�L�R�Q�D�O�� �H�Q�� ���� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �V�H��
�Y�H�t�D���Q�L�Q�J�X�Q�D���D�Q�R�P�D�O�t�D�����/�D���U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D��
�H�Q�� ���� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �U�H�Y�H�O�D�E�D�� �X�Q�� ���ž��
�F�R�Q�G�X�F�W�R�� �T�X�H�� �H�V�� �S�R�F�R�� �I�U�H�F�X�H�Q�W�H������
�$�O�� �W�U�D�W�D�U�� �H�V�W�H�� �F�R�Q�G�X�F�W�R�� �D�G�L�F�L�R�Q�D�O��
�G�H�V�D�S�D�U�H�F�L�H�U�R�Q�� �O�D�V�� �P�R�O�H�V�W�L�D�V�� �G�H��
�L�Q�P�H�G�L�D�W�R��

�‡�� �&�L�U�X�J�t�D�� �E�X�F�D�O���� �&�R�P�R�� �G�L�F�H�Q�� �O�R�V��
�H�[�S�H�U�W�R�V�� �³�O�D�� �U�D�G�L�R�J�U�D�I�t�D�� �H�Q�� ����
�G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�H�V�� �Q�R�� �T�X�L�W�D�� �O�D�V�� �P�X�H�O�D�V�´�� �\��
�H�V���F�L�H�U�W�R�����V�L�J�X�H���V�L�H�Q�G�R���H�O���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O��
�T�X�L�H�Q�� �O�O�H�Y�D�� �D�� �F�D�E�R�� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q����
�S�H�U�R�� �H�Q�� �F�D�V�R�V�� �G�L�I�t�F�L�O�H�V�� �F�R�Q�� �P�D�\�R�U��
�F�R�Q�R�F�L�P�L�H�Q�W�R���G�H���W�R�G�D���O�D���D�Q�D�W�R�P�t�D���V�H��
�K�D�U�i���V�L�Q���G�X�G�D���P�H�M�R�U���\���P�i�V���V�H�J�X�U�R��

�‡�� �(�Q�� �R�U�W�R�G�R�Q�F�L�D�� �H�Q�� �F�D�V�R�V��
�H�[�F�H�S�F�L�R�Q�D�O�H�V�� �V�H�� �S�X�H�G�H�� �Y�H�U�� �O�D��
�O�R�F�D�O�L�]�D�F�L�y�Q�� �G�H�� �O�D�V�� �S�L�H�]�D�V�� �T�X�H��
�W�R�G�D�Y�t�D�� �Q�R�� �K�D�Q�� �V�D�O�L�G�R�� �\�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U��
�H�O�� �W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R�� �G�H�� �R�U�W�R�G�R�Q�F�L�D�� �P�i�V��
�F�R�U�U�H�F�W�R��

�&�R�Q�� �I�U�H�F�X�H�Q�F�L�D�� �S�R�U�� �G�L�I�H�U�H�Q�W�H�V��
�F�L�U�F�X�Q�V�W�D�Q�F�L�D�V�� �� �Q�R�� �S�R�G�H�P�R�V��
�F�H�S�L�O�O�D�U�Q�R�V�� �O�D�� �E�R�F�D�� �G�H�V�S�X�p�V�� �G�H��
�L�Q�J�H�U�L�U�� �D�O�L�P�H�Q�W�R�V���� �/�D�V�� �E�D�F�W�H�U�L�D�V�� �H�Q��
�Q�X�H�V�W�U�D�� �E�R�F�D�� �F�R�Q�Y�L�H�U�W�H�Q�� �H�O�� �D�]�~�F�D�U�� �\��
�O�R�V�� �K�L�G�U�D�W�R�V�� �G�H�� �F�D�U�E�R�Q�R�� �H�Q�� �i�F�L�G�R�V�� �\��
�W�R�[�L�Q�D�V�����6�H���J�H�Q�H�U�D���X�Q���S�+���i�F�L�G�R���T�X�H��
�D�E�O�D�Q�G�D�� �H�O�� �H�V�P�D�O�W�H�� �\�� �S�U�R�G�X�F�H�� �P�D�O��
�D�O�L�H�Q�W�R���� �/�R�� �P�L�V�P�R�� �R�F�X�U�U�H�� �F�R�Q�� �O�D�V��
�E�H�E�L�G�D�V���J�D�V�H�R�V�D�V�������O�D�V���H�Q�H�U�J�p�W�L�F�D�V���\��
�O�R�V���]�X�P�R�V���G�H���I�U�X�W�D�V���i�F�L�G�D�V�����3�R�U���H�V�W�D�V��
�U�D�]�R�Q�H�V�� �H�V�� �G�H�V�D�F�R�Q�V�H�M�D�E�O�H�� �F�R�P�H�U��
�H�Q�W�U�H���K�R�U�D�V��

�‡���'�H�M�D�U���U�H�S�R�V�D�U���D�J�X�D���H�Q���O�D���E�R�F�D���G�R�V����
�R���P�i�V���Y�H�F�H�V���D�O���¿���Q�D�O���G�H���O�D���F�R�P�L�G�D��

�‡���&�R�P�H�U���X�Q���F�K�L�F�O�H���V�L�Q���D�]�~�F�D�U�����H�V�W�L�P�X�O�D��
�O�D���V�D�O�L�Y�D�F�L�y�Q���\���V�X�E�H���H�O���S�+

�‡�� �&�K�X�S�D�U�� �X�Q�� �F�D�U�D�P�H�O�R�� �F�R�Q�� �;�L�O�L�W�R�O��
���S�R�U�� �H�M�H�P�S�O�R�� �O�R�V�� �6�0�,�1�7�� �Š�� �D�]�X�O�H�V��
�F�R�Q�W�L�H�Q�H�Q�� �D�S�U�R�[���� �X�Q�� �������� �G�H�� �;�L�O�L�W�R�O������
�;�L�O�L�W�R�O���H�V���X�Q���H�G�X�O�F�R�U�D�Q�W�H���Q�D�W�X�U�D�O���T�X�H��
�Q�R���V�R�O�R���Q�R���S�U�R�G�X�F�H���F�D�U�L�H�V���V�L�Q�R���D�\�X�G�D��
�D���H�Y�L�W�D�U�O�R��

�‡�� �$�X�Q�T�X�H�� �Q�R�� �H�V�� �G�H�� �P�X�\�� �E�X�H�Q�D��
�H�G�X�F�D�F�L�y�Q���� �H�V�� �P�X�\�� �H�¿���F�D�]�� �X�W�L�O�L�]�D�U��
�G�L�V�F�U�H�W�D�P�H�Q�W�H�� �X�Q�� �S�D�O�L�O�O�R�� �S�D�V�i�Q�G�R�O�R��
�S�R�U���O�R�V���H�V�S�D�F�L�R�V���L�Q�W�H�U�G�H�Q�W�D�O�H�V�����6�L���Y�H��
�T�X�H���O�H���V�D�Q�J�U�D�Q���O�D�V���H�Q�U�t�D�V���D�O���K�D�F�H�U�O�R���H�V��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���T�X�H���V�H�S�D���T�X�H���Q�R���V�H���W�U�D�W�D��
�G�H�� �X�Q�D�� �K�H�U�L�G�D���� �(�Q�� �U�H�D�O�L�G�D�G�� �H�V�� �X�Q�D��
�V�H�x�D�O���T�X�H���V�X�V���H�Q�F�t�D�V���H�V�W�i�Q���H�Q�I�H�U�P�D�V��
�\�� �V�H�U�t�D�� �D�F�R�Q�V�H�M�D�E�O�H�� �S�H�G�L�U�� �X�Q�D�� �F�L�W�D����
�S�D�U�D���T�X�H���S�R�G�D�P�R�V���D�V�H�V�R�U�D�U�O�H���H�Q���V�X��
�P�D�Q�W�H�Q�L�P�L�H�Q�W�R���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O��

�(�O���F�R�Q�W�H�Q�L�G�R���G�H���H�V�W�D���J�X�t�D���H�V���~�Q�L�F�D�P�H�Q�W�H���S�D�U�D��
�S�U�R�S�y�V�L�W�R�V���G�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q�����1�R���H�V���X�Q���V�X�V�W�L�W�X�W�R��
�S�D�U�D�� �O�D�� �H�Y�D�O�X�D�F�L�y�Q�� �S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�� �G�H�O�� �G�H�Q�W�L�V�W�D��

�E�D�V�D�G�R���H�Q���H�O���F�D�V�R���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���G�H���F�D�G�D���S�D�F�L�H�Q�W�H��
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�(�Q�� ���������� �� �:�D�V�K�L�Q�J�W�R�Q�� �M�X�U�y�� �V�X�� �F�D�U�J�R��
�F�R�P�R�� �S�U�L�P�H�U�� �S�U�H�V�L�G�H�Q�W�H�� �G�H�� �(�(�8�8��
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*Mandato presidencial: 30 de abril de 1789 – 4 de marzo de 1797
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Dr. Siewert Odontólogo y director 
del equipo de profesionales de la 
Clínica Dental Somosaguas. 

¿Por qué se reparte ahora 
la primera edición de esta 
revista?

Principalmente hay dos motivos. En 
primer lugar porque todavía mucha 
gente no sabe que hay una clínica 
dental en el Centro Comercial del 
Prado de Somosaguas. La otra 
razón es que queremos transmitir 
conceptos importantes sobre 
salud dental  e informar sobre 
las posibilidades que ofrece la 
odontología moderna, que son 
realmente fascinantes.
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¿Cuántos años lleva la Clínica 
Somosaguas en el centro 
comercial?

El año que viene vamos a cumplir 
nuestro 20 aniversario. Muchos 
pacientes hemos empezado a 
atender cuando tenían 4 años y 
ahora son adultos con carrera, es 
emocionante. En todos estos años 
el 97% de los pacientes continúan 
�F�R�Q�¿���D�Q�G�R�� �H�Q�� �Q�R�V�R�W�U�R�V���� �H�V�� �D�O�J�R��
excepcional. Para nosotros es una 
gran responsabilidad ofrecer siempre 
el tratamiento más adecuado, sobre 
todo porque en los últimos años todo 
avanza muy deprisa y no se trata de 
estar en lo más novedoso sino de 
�¿���O�W�U�D�U�� �O�R�� �T�X�H�� �U�H�D�O�P�H�Q�W�H�� �D�S�R�U�W�D�� �X�Q�D��
ventaja al paciente.

¿Qué disciplina o tratamiento 
es el más importante?

Nuestro equipo ofrece todos los 
tratamientos imaginables. Y los 
consideramos igual de importantes. 
Un ejemplo: A un paciente se 
ponen implantes dentales. Para 
garantizar la salud y el bienestar 
de estos implantes sean 1 o 10 es 
importante la calidad de la prótesis 
que se elige para cada caso y luego 
el mantenimiento gingival. Sólo 
habrá un éxito a largo plazo si el 
paciente está informado y mantenido 
individualmente. Este es el secreto 
de nuestro éxito, tan fácil. Y si por 
suerte el paciente viene con buena 
salud solo recibe el cuidado del 
mantenimiento porque somos muy 
conscientes que lo mejor es lo que 
nos ha dado la naturaleza y una boca 
limpia rara vez se pone enferma.

¿Según su experiencia cual es 
el error más común entre sus 
pacientes?

Casi todos los pacientes piensan que 
un sangrado de las encías cuando se 
�F�H�S�L�O�O�D�Q�� �V�L�J�Q�L�¿���F�D�� �T�X�H�� �V�H�� �K�D�Q�� �K�H�F�K�R��
daño y que deben tratarse con más 
cuidado. Y es todo lo contrario. 
Si por suerte acuden a la Clínica 
Somosaguas les explicamos que 
las encías sangran porque están 
�L�Q�À���D�P�D�G�D�V�� �\�� �H�V�W�i�Q�� �L�Q�À���D�P�D�G�R�V��
porque están sucias, es decir no se 
han  limpiado de forma correcta. Si 
este circulo vicioso no se interrumpe 
se producen caries en los dientes e 
infecciones de las encías y ambas 
cosas terminan en la perdida de 
piezas dentales.

¿El miedo impide a mucha 
gente acudir al dentista?

Si, es cierto, otro circulo vicioso. 
Todo nuestro equipo sabe que 
no es agradable sentarse en este 
sillón aunque fuera híper moderno 
y cómodo. La boca es un lugar con 
muchos miedos y muy sensible. Por 
eso tratamos a nuestros pacientes 
con un protocolo especial y sobre 
todo explicamos cualquier paso. 
Milagrosamente nuestra forma de 
trabajar poco a poco quita el miedo 
al paciente, es muy bonito ver esa 
evolución. Y estoy convencido que 
si alguien habla con un paciente 
nuestro va a transmitir justo esta 
buena experiencia.

�(�V�H�� �� �H�Q�I�R�T�X�H�� �V�H�� �Y�H�� �U�H�À���H�M�D�G�R�� �H�Q��

Próxima Entrevista
Nuestra ortodoncista Dra. 

Noemi Tarjuelo hablará  sobre el 
tratamiento en niños y adultos.
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